
 Kunst-Heil-Raum 23/24 
 

Nach Beuys ist jeder Mensch ein*e Künstler*in, nach C.G. Jung ist der Selbstausdruck ein 
Akt der Selbstwerdung und Begegnung mit dem eigene Seelenkern und im Schamanischen, 
so forscht und praktiziert Cambra Skade, wird der künstlerische Prozess zum wirksamen 
Heilgeschehen. 
 

Ich möchte einen Raum öffnen - zur heilsamen Selbstbegegnung über die Kunst. Das kann 
einmal spielerisch leicht, ein anderes Mal eine Begegnung in der eigenen Tiefe sein, es kann 
Loslassen bedeuten oder das Eröffnen von ganz Neuem. 
 

An den Montagen ist jede*r eingeladen ganz frei Material und Zugang zu wählen. 
An den Donnerstagen biete ich ein Thema u./o. ein bestimmtes Material/Technik zum 
Ausprobieren an. 
Es ist immer möglich, an     einem Bild/Objekt auch über mehrere Wochen weiter zu 
arbeiten. 
 

Wir beginnen immer mit einem Ankommen in dem gemeinsamen Raum, dieser besonderen 
Zeit und schließen mit einem gemeinsamen Blick auf das Entstandene. 
Darüber hinaus gibt es das Angebot zu einem gemeinsamen hinschauen, horchen, spüren 
dessen was sich zeigt mit mir, am jeweiligen Abend oder auch in der Zeit danach. 
 

TERMINE   
Donnerstag  
14. September 
05. Oktober 
23. November 
07. Dezember 
 
2024 
11. Jänner 
15. Februar 
21. März 
04. April  

Montag  
25. September 
23. Oktober 
06. November 
18. Dezember 
 

2024 
29.Jänner 
26.Februar 
11. März 
15. Apri

jeweils von 18.30 bis 21.00 Uhr  
 
ANMELDUNG bis 3 Tage vor den Termin, begrenzte Teilnehmer*innen Anzahl 
 

BEITRAG/ABEND 30-40 €  nach eigenen Möglichkeiten/Ermessen 
Das Material ist in den Beitrag inkludiert.  
Spezielles Material wie eine größere Leinwand wird extra verrechnet 

 
ORT   1160 Wien, Maroltingergasse 63 

Durch das Haus in den Innenhof, dann rechts in den ersten Stock 
  

BEGLEITUNG Susanne Schuster M.A. 
Kunsttherapeutin, spirituelle Begleiterin, (Lehr-) Supervisorin 


