
st.michael.dibk.atBILDUNG.GESTALTEN

INFOS 

Anmeldung bis 
02. November 2026
über unsere Homepage 
oder info@stm.tirol

Beitrag: € 520,- 
(zzgl. Übernachtung/VP)

Referentin: 
Susanne Schuster MA,
Spirituelle Begleiterin, 
Künstlerin, 
(Lehr-)Supervisorin & 
Coach, Kunsttherapeutin,
www.holzwege.at

Herzlich 
Wi�kommen!

St. Michael, Schöfens 12, Matrei am Brenner

Montag, 16. November 2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 22. November 2026, 13:00 Uhr

„Lies ein Stück Holz,
einen Stein, ein Blatt,
die Blindenschrift eines Menschengesichts;
es wird deine Sprache, dein Leben
verändern.“ (nach Christine Busta)

Lies ein Stück Holz
Schnitzex�zitien

Bildung St. Michael
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Weitere Infos unter:

Zeit zum „Lesen in der Blindenschrift“ des eigenen Lebens, in 
Stille und mit Achtsamkeit das eigene Leben in den Blick nehmen, 
göttliche Spuren darin entdecken und das gemeinsam zu feiern, 
dazu laden diese Exerzitien ein. Zur Unterstützung des eigenen 
Prozesses dient dabei ein Stück Holz, das über die Tage 
bearbeitet wird. Somit findet der innere Prozess in der äußeren 
Formgebung Gestalt. 
Keine Schnitzerfahrung nötig. Die Exerzitien sind kein Schnitzkurs.

https://www.holzwege.at/

